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RELAZIONE FINALE C.R.D. “Nasi in sù” – luglio 2023 
 

Il Centro Ricreativo Diurno “Nasi in sù” di Castel Goffredo (Mn) è iniziato lunedì 3 luglio e 
si è concluso venerdì 28 luglio 2023 e si è svolto presso la scuola dell’infanzia “San 
Giuseppe” di Castel Goffredo. 
La giornata al CRD iniziava alle ore 7.45 e si chiudeva alle ore 18.15, con la possibilità 
per le famiglie di scegliere la frequenza part time (7.45-13.00), la frequenza a tempo 
normale (7.45-16.00) o la frequenza a tempo lungo (7.45-18.15).  
Si sono iscritti in tutto 105 bambini dai 3 ai 6 anni, che sono poi stati suddivisi nei tre 
archi d’età (piccoli, mezzani, grandi). La relazione bambino-educatrice è 1:15, per cui in 
tutto sono state previste al mattino 7 educatrici, mentre al pomeriggio rimanevano 4 fino 
alle 16.00 e poi 1 fino alle 18.15. Oltre al personale educativo c’era anche una 
coordinatrice organizzativa e una coordinatrice psico-pedagogica.  
Rispetto ai bambini iscritti al CRD, va sottolineato che hanno frequentato 3 bambini che 
presentavano una disabilità ai sensi della legge 104/92 che sono stati affiancati da 
educatrici aggiuntive come ad personam. 
 

Per la realizzazione del CRD è stato utilizzato il contesto narrativo fantastico "NASI IN 
SU’”, un viaggio alla scoperta del mondo intorno e sopra di noi.  
Un’esperienza di gioco, di laboratori espressivi e creativi, di uscite nella Natura, per 
“viaggiare insieme” e scoprire cosa c’è “sopra il nostro naso”. Si è scelto di orientare gli 
obiettivi alla sfera emotiva dei bambini, attraverso un viaggio alla scoperta del mondo 
intorno e sopra di noi.  
Per accompagnare le quattro settimane si è pensato di sviluppare il tema nel seguente 
modo: 

 1^ sett. IL CIELO: il cielo appartiene a tutti, proviamo a sdraiarci e ad osservarlo. 
Si aprirà la settimana con la lettura del libro “L'ammiraglio si è preso il cielo” di M. 
Balducci. 

 2^ sett. GLI AGENTI ATMOSFERICI: dal cielo scende la pioggia, dopo lampi e 
tuoni a volte esce l'arcobaleno. Hai mai sentito la pioggia sulla faccia? Si aprirà la 
settimana con la lettura del libro “Una splendida giornata” di R. Jackson. 

 3^ sett. IL CIELO DI NOTTE: cosa succede quando il sole tramonta? Di che 
colore è il cielo, cosa vedi se guardi in su? Si aprirà la settimana con le letture di: 
il silent book “Costruttori di stelle” di S. Kwak, “Papà mi prendi la luna, per 
favore?” di E. Carle. 

 4^ sett. OLTRE IL CIELO: volare oltre con la fantasia, andare oltre il cielo 
attraverso il sogno. Si aprirà la settimana con le letture di: il libricino “Harold nello 
spazio” di C. Johnson e “Come trovare una stella” di O. Jeffers. 

 

Il lunedì di ogni settimana, ogni gruppo aveva come attività il “lancio del tema”, cioè la 
presentazione ai bambini di ciò che avrebbero scoperto quella settimana (vedi divisione 
sopra), poi gli altri giorni le attività sono state organizzate secondo una programmazione 
settimanale, che veniva proposta ai diversi gruppi in modo diverso.  
 
In generale, però, ad ogni gruppo sono state proposte: 
Attività ludico-espressive: per offrire ai bambini momenti di gioco libero e strutturato, 
individuale e di gruppo.  
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Attività motorie: per dare molta importanza al movimento come mezzo per la 
comunicazione affettiva e corporea.  
Attività manuali di atelier: sono stati realizzati dei lavori che avevano la prerogativa di 
fare da supporto al tema del centro estivo.  
Attività di giardinaggio: attraverso l’utilizzo di tutti i 5 sensi i bambini hanno scoperto gli 
elementi naturali attorno a loro e in particolare quelli sopra il loro; 
Giochi d’acqua: sono stati realizzati percorsi e giochi con l’utilizzo dell’acqua; 
Attività di rilassamento: sono state realizzate attraverso l’ascolto di ninne nanne, suoni 
e rumori della natura, soprattutto nella fase di pre-sonno. 
 

Oltre a queste attività sono stati organizzati anche momenti speciali, quali: 
- la gita tutti insieme al Parco “Giocabosco”, un parco didattico degli Gnomi e 

delle Fate, realizzata durante l’orario di frequenza del CRD; 
- un momento dedicato solo ai bambini grandi, come “regalo” per il loro 

passaggio alla scuola primaria, dove in serata hanno mangiato la pizza 
insieme a scuola e hanno visto un film; 

- la partecipazione, su iscrizione, a una serata in cui i bambini senza i loro 
genitori sono stati invitati all’evento “Cinema all’Aperto” promosso dal gruppo 
delle Associazioni in Rete di Castel Goffredo presso il parco “La Palanca”; 

- una serata di “festa” finale tutti insieme genitori e bambini, per salutarsi e 
augurarsi buona estate. 

 

I genitori hanno avuto modo di conoscere l’intera organizzazione del CRD in una 
riunione di presentazione prima dell’inizio del servizio, in cui hanno potuto conoscere le 
educatrici, e in cui è stata illustrata la carta dei servizi del CRD, la programmazione del 
mese e delle singole settimane. Inoltre, ogni educatrice ha creato con i genitori del 
proprio gruppo, un corrispettivo “digitale” su Whatsapp, in modo che i genitori fossero 
aggiornati di volta in volta e tempestivamente se c’erano modifiche di programma o 
variazioni. 
 

Anche al CRD è stato realizzato un sistema di valutazione della qualità interna e il grado 
di soddisfazione delle famiglie, tramite lo strumento della Customer Satisfaction, un 
questionario di valutazione che è stato somministrato al termine del CRD in forma on line 
a tutti i genitori dei bambini frequentanti, tramite un link che le famiglie potevano 
compilare in modo istantaneo e assolutamente anonimo su un qualsiasi dispositivo.  
Un ulteriore modo per misurare il grado di soddisfazione durante il CRD è avvenuto 
tramite un tabellone, dove i bambini hanno potuto mostrare il loro gradimento attraverso 
adesivi con “emoticon”. Al termine della settimana i bambini e le bambine potevano, 
infatti, esprimere la propria soddisfazione/insoddisfazione rispetto a tutte le attività e 
laboratori.  
 

A disposizione. 
 
 

La coordinatrice 
Sabrina Tonini 
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