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Da Robe de ‘na olto a Come se dis en Casteél.

In una serata di meta luglio del 2021, durante la rassegna dei
Mercoledi d’autore, era stata presentata Robe de ‘na olto. Proverbi,
modi di dire, espressioni dialettali dell'aera castellana: eva l’inizio
ufficiale della raccolta di proverbi e motti che si € conclusa con la
stampa di questo volume.

1 proverbi, pillole di saggezza che toccano gli aspetti piu significativi
della vita dell ' uvomo, dai sentimenti ai mestieri, dai vizi alle virtu,
dalla famiglia al tempo, creano relazione, mettono subito in
comunione, fanno partecipare alla vita della comunita: in una
battuta dialettale la cultura e la sapienza dei nostri padri ritornano a
riempire il nostro vissuto.

Anche per questo I’ Amministrazione Comunale ha promosso questa
pubblicazione dedicata ai proverbi, oltre che per preservarne la
memoria ed evitarne la dispersione.

Ringraziamo pertanto la Biblioteca Comunale che nella
realizzazione di questo lavoro ha assolto ad una delle sue finalita,
ossia la raccolta, conservazione e divulgazione degli aspetti della
tradizione, memoria e identita del nostro territorio, confermandosi
strumento per conoscere meglio le nostre radici.

Un particolare ringraziamento a tutti coloro che hanno contribuito
alla realizzazione del volume: i curatori Elisa Bottoli e Giancarlo
Cobelli e tutti i “collaboratori”, ossia Maria Rosa Ploia, Mario
Beruffi, Filippo Cerini, Ugo Spagna, Massimo Telo e Ivano Zanoni.

Con la speranza che questo lavoro sia gradito ai nostri Compaesani,
con [’intento di far sorridere i piu grandi ed incuriosire i piu giovani,
auguriamo una buona lettura.

1l Sindaco L’Assessore alla Cultura
Achille Prignaca Valeria Negrisolo






PREFAZIONE

Valeria Negrisolo

Grazie all’apprendimento e alla scoperta delle radici del proprio
territorio ¢ possibile affrontare le sfide del mondo che cambia, in
quanto la conoscenza del proprio passato puo costituire un valido
strumento per affrontare il futuro, ogni generazione deve prendere
linfa dalle altre e trasmetterla a quelle che verranno dopo.

Le tradizioni mettono in evidenza la cultura di un popolo, ne
costituiscono le radici: siamo noi, la nostra identita, il nostro mondo,
i valori spirituali, morali e culturali depositati saldamente nella mente
e nel cuore di un popolo. Un popolo senza tradizioni € un popolo
privo di anima, un castello di sabbia destinato a venire spazzato dalla
prima ondata del mare.

Il nostro obiettivo € pensare e parlare di cultura in termini di bene
comune e di risorsa anti-crisi, alla quale affidare il rilancio non solo
dell’economia, ma della societa nel suo complesso ¢ la strada da
percorrere ¢ quella di valorizzare un’idea di cultura piu consapevole,
partecipata e condivisa. Invero, perché una comunita possa ancora
dirsi tale e non ridursi ad un agglomerato di individui legati da
rapporti inconsistenti occorre una cultura capace di integrare nella
propria visione la tradizione e al tempo stesso porsi come passaggio
al futuro.

La tradizione ¢ importante perché ¢ collettiva e sociale, per sua stessa
natura suscita emozioni negli individui, li sprona ad un maggior
senso di consapevolezza di sé e in un’era di cambiamento, la



continuita, il ricordo, il legame con la storia passata costituiscono un
quid di cui il mondo necessita.

La storia della nostra lingua ¢ permeata di tradizioni che si
cristallizzano in parole che a loro volta si tramutano in espressioni
ben fatte che ricorrono sempre uguali: 1 proverbi.

Imparare e conoscere i proverbi significa imparare non solo
I’espressione linguistica in se, ma soprattutto immergersi nella
mentalita del territorio e del tempo in cui gli stessi sono stati
elaborati, conoscere a fondo una comunita, le sue abitudini, la sua
storia, i suoi modi di dire ¢ di fare, i suoi valori.

I1 proverbio ¢ una frase finita con valore di sentenza che ha raccolto
nel tempo la saggezza popolare. Si tratta della sintesi dell’esperienza
umana, sociale, comportamentale, una raccolta dati dell’esperienza
molto significativa allegorica e succinta. Gia dalla ricostruzione del
significato della parola proverbio appare una delle sue caratteristiche
piu evidenti: I’abilita di esprimere qualcosa in modo indiretto e
I’efficacia comunicativa assicurata dall’intuizione; le caratteristiche
che ne fanno una formula facilmente memorizzabile sono la brevita,
la rima, la pregnanza dell’immagine e il ritmo. Esistono diverse
tipologie di proverbi e in tutti 1 casi gli stessi sono allegorici o
metaforici, si servono cio¢ di metafore per descrivere fatti reali e
contingenti. | proverbi ricoprono tutti gli aspetti della vita dell’uomo
e si possono raggruppare e dividere per diverse aree semantiche:
esperienze e regole di vita, virtu e vizi dell’animo umano, vita di
comunita e di famiglia, di mestieri e contadina, mesi, stagioni,
tempo. Le immagini usate, le metafore, sono tratte dall’attenta
osservazione della realta circostante, della natura, dell’ambiente,
degli animali e il linguaggio ¢ figurato al fine di ottenere una
maggiore forza comunicativa. Questo modo di esprimersi, suggestivo
e inatteso, rimane impresso nella memoria.

Sin dai tempi antichi 1 proverbi venivano usati nel linguaggio
quotidiano e la maggior parte di essi ci € giunta per via orale senza



che ve ne sia traccia nella documentazione scritta. La prima grande
raccolta di proverbi ¢ stata quella di Erasmo da Rotterdam
Adagiorum Collectanea ma non tutti i proverbi che oggi abbiamo e
usiamo sono attestati nelle varie raccolte latine.

Il proverbio quindi dimostra grande forza che lega il significato delle
parole alle situazioni quotidiane che spesso si ripetono. Un’ulteriore
grande efficacia dello stesso ¢ quella dell’interculturalita: rimescolare
le lingue, le voci, lo scambio, ottempera all’antica tradizione
dell’agora, del mercato, della piazza e come evento comune fin
dall’antichita a tutte le lingue, ci permette un confronto culturale
molto ricco poiché non si tratta solo di confrontare letteralmente un
proverbio o trovarne il corrispondente in una lingua diversa, significa
soprattutto aprire il cassetto dei ricordi e lasciare che emergano i
colori, le tradizioni e i profumi della popolazione attraverso le parole
e in questo senso, la tradizione puo aiutare anche il rispetto e la
convivenza, proprio perché ogni citta, ogni regione, ogni nazione e
anche ogni continente ha i propri modi di dire e le proprie tradizioni
e un’enorme varieta di cose da scoprire.

Ricordare ¢ importante. E un elemento fondante per il senso delle
cose, permette a cio che facciamo, diciamo, pensiamo, di restare
anche dopo I'immediato presente: ¢ grazie alla memoria che pud
quindi esistere la stessa tradizione e al tempo stesso la tradizione
restituisce una memoria piu tangibile rispetto ad altre forme del
ricordare.
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INTRODUZIONE

Breve motto, di larga diffusione e antica tradizione, che esprime, in
forma stringata e incisiva, un pensiero o, piu spesso, una norma
desunti dall’esperienza: questa la definizione di proverbio.

Essa richiama subito alla mente una regola di vita della tradizione
popolare tramandata oralmente, un sintetico apprendimento che per
secoli ¢ stato perpetuato quasi immutato.

Una modalita di trasmissione che ¢ stata definitivamente spezzata
dall’affermazione della moderna societa tecnocratica.

Residui di una civilta tramontata, proprio questi “motti” hanno in essi
tracce di quei caratteri che appartenevano alla tradizione popolare del
territorio castellano, che si vanno sbiadendo e dimenticando.

Metterli su carta ¢ 1’estremo tentativo per tramandarne la memoria.
La loro conoscenza ¢ comprendere un tratto della comunita
goffredese, che insieme a vari altri aspetti che la identificano, ¢ stata
connotata da una propria parlata dialettale che si praticava
abitualmente nel suo territorio fino ai centri limitrofi, dei quali ne ha
subito poi le influenze.

La raccolta di seguito proposta, punto di partenza da eventualmente
integrare con nuove voci che via via dovessero palesarsi, ¢ stata
costruita partendo dal colloquio con una cerchia di anziani e
conoscenti, che poi si ¢ allargata, con il confronto con liste contenute
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in vari testi, primo fra tutti il pregevole volume di Andrea Bianchera,
Quando c’erano le mezze stagioni.

Nella speranza che possa essere uno strumento istruttivo e una lettura
dilettevole, anche foriero di possibili diatribe sulle interpretazioni dei
segni, sul modo di pronunciare alcuni termini, sulle differenze
fonetiche o di accenti, questa raccolta di proverbi e modi dire di
Castel Goffredo e dell’area goffredese in generale si propone di far
riaffiorare frammenti e riscoprire aspetti di quei saperi di un mondo e
di una cultura appartenenti alla nostra storia.

Scarpd grosa, servel fi
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SCRITTURA E LETTURA DEL
DIALETTO CASTELLANO

a cura di Mario Beruffi, Filippo Cerini e Ugo Spagna

VOCALI

La vocale é (con accento acuto) si pronuncia chiusa, come nella
parola italiana pera.

La vocale & (con accento grave) si pronuncia aperta, come nella
parola italiana terra.

La e su cui non cade I’accento tonico va pronunciata sempre
aperta: merénda (merenda), calendare (calendario), perdésem
(prezzemolo), prega (pregare), rema (remare).

La vocale 6 (con accento acuto) si pronuncia chiusa, come nella
parola italiana doni.

La vocale 0 (con accento grave) si pronuncia aperta, come nella
parola italiana porta.

La vocale o sulla quale non cade l'accento tonico si pronuncia
chiusa: popol (popolo), tetol (castagna lessata), frigo (frigorifero).

Il suono della vocale a ¢ caratteristico del nostro e di altri dialetti ed
¢ simile al suono di una o pronunciata molto aperta. Sulla & non
cade mai ’accento tonico.

Questo suono possiamo trovarlo in fine di parola: ensema (insieme),
ensima (sopra), Maria (Maria), aqua (acqua), o alla fine del primo
elemento di una parola composta: saltafos (saltafossi, persona
inaffidabile), cantastorie (cantastorie).
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ACCENTO TONICO
POLISILLABI

Nei polisillabi I'accento tonico sulla vocale va sempre segnato: casa
(casa), pérsec (pesca), patuna (pattona, castagnaccio).

MONOSILLABI

Nei monosillabi in cui ¢ presente una sola vocale, I'accento tonico si
puo omettere se la vocale ¢ una a, una i ouna u: ma (mano), bis
(biscia), nus (noce).

Se invece la vocale ¢ una e oppure una o, l'accento tonico deve
essere segnato per evidenziarne il suono aperto o chiuso: sét (sete),
sét (sette); més (mese), mes (messo); rot (rotto); mort (morto).

(Vedi pero la NOTA BENE seguente).

NOTA BENE - Nella scrittura dei proverbi e filastrocche che
seguono, quando ci sono monosillabi in cui l'unica vocale presente ¢
una e aperta si ¢ scelto di non accentarla: del (del), 'ndel (nel), fret
(freddo), set (sette), gnent (niente).

VOCALI con la DIERESI
La vocale 6 (con ipuntini della dieresi) si legge come la eu
francese: foc (fioco), bo (bue).
La vocale ii (con i puntini della dieresi) si legge come la u
francese: miir (muro), diir (duro).
Se sulla vocale su cui bisogna mettere 1'accento tonico vi ¢ il segno
di dieresi ( ") questo segno vale anche come accento tonico: gabiis
(cavolo cappuccio), moet (muoviti).
Qualora in una parola ci siano due o piu vocali con il segno di
dieresi e I’accento tonico cade su una delle vocali con la dieresi,
questa vocale viene sottolineata: siiciir (sicuro), cusidiira (cucitura).

CONSONANTI

La consonante s si pronuncia sorda (= aspra), come nella parola
italiana sole.
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La consonante § si pronuncia sonora (= dolce), come nella parola
italiana rosa.

La consonante ¢ quando si trova alla fine di una parola si legge
come la ¢ della parola italiana casa.

La consonante ¢ quando si trova alla fine di una parola si legge
come la ¢ della parola italiana cena.

RADDOPPIO DI CONSONANTE

Il dialetto castellano di norma non fa il raddoppio di consonante.
Non troviamo percio vocaboli dialettali con la doppia "b", la doppia

n.n

¢" ecc.: rabid (rabbia), aceénto (accento), farfala (farfalla), mama
(mamma).

Eccezione: fonné (donna)

C e G seguite da una VOCALE

I gruppi di lettere ci, ce, gi, ge si leggono come in italiano: acit
(acido), celest (celeste), giostra (giostra), genitur (genitore).

I gruppi di lettere ca, co, cu, ga, go, gu si leggono come in italiano:
castel (castello), secoOnt (secondo), cusind (cucina), garatula
(carruba), gocia (ago), gumbet (gomito).

CIE - GIE
Il gruppo di lettere cie (conla i atona, cio¢ senza accento tonico) si
scrive ce: cél (cielo), artificér (artificiere).
I1 gruppo di lettere gie (conla i atona, cio¢ senza accento tonico) si
scrive ge: igéne (igiene).

SC

Contrariamente all'italiano, il nostro dialetto non ha il suono sec.
Esso viene sostituito dalla s: simia (scimmia), pes (pesce), serifo

(sceriffo).
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SCI - SCE

Quando troviamo scritto il gruppo sci (oppure sce) bisogna
leggerlo facendo sentire il suono della s, della ¢ e della i (oppure
della e). Si pronuncia cio¢ c¢i o ce con davantila s ( s-ci, s-ce).
Esempi: scinchel (racimolo) si legge s-cinchel; sciapi (schiappa) si
legge s-ciapi; sciop (schioppo) si legge s-ciop, scet (schietto) si legge
s-cét.

CQ

La coppia ¢q perde la c: aqué (acqua).

GN

Il gruppo gn si scrive e si legge come in italiano: castagna
(castagna).

C>1
La ¢ finale di parola, seguita da una parola che inizia con una
consonante, per semplificazione di pronuncia tende a diventare una
i: mo¢ de roba — moi de roba (mucchio di roba); t6¢ ma¢ — t6i mac
(tutti matti); t6¢ sumei — toi sumei (tutti somari).

AFERESI

L'apostrofo posto prima di una consonante indica che ¢ avvenuta
una afeéresi, cio€ la caduta o cancellazione di una vocale all'inizio di
parola, di solito una e, che non viene quindi pronunciata.

Nel nostro dialetto incontriamo l'aferesi quando la parola che precede
la e da cancellare termina con una vocale: 1a en ce/ — 1a 'n cél (la
in cielo); 1'6 encuntrat — 1'6 'ncuntrat (/'ho incontrato); el ga
empiantat n'asienda — el ga 'mpiantat n'asienda (ha impiantato
un'azienda).

Viceversa, la e non cade se la parola precedente termina con una
consonante: 1’¢ nat en cél (e andato in cielo); som entés (siamo
intesi); volet encuntrald? (vuoi incontrarla?).
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LETTERE tra PARENTESI

Le vocali e le consonanti poste tra parentesi tonde possono essere
pronunciate o meno: (e)nda (andare), (e)ympara (imparare), (e)ns€ma
(insieme).

Testo esemplificativo

lar sérd s6 nat a giiga al balu, dop che ghie

leri sera sono andato a giocare al pallone, dopo che avevo

sciapat en moc¢  de legnd: sie strac  mort.

spaccato un mucchio di legna: ero stanco morto.

Alura go gsiigat apénd dés miiniic, sO nat a casd e go

Allora ho giocato appena dieci minuti, sono andato a casa ed ho

biit  mes  bicer  de (v)i scet.

bevuto mezzo bicchiere di vino schietto.
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FAC DE LA VITA

Fatti della vita

A éser trop bu se pasa de coio.
A essere troppo buoni, si passa per stupidi.
Quando si é troppo buoni la gente se ne approfitta.

A laa la tésta a n asen se sbat via la lisia e 'l sau.

A lavare la testa all’asino, si buttano la lisciva ed il sapone.

Far cambiare idea a qualcuno che intende rimanere fermo nelle
proprie posizioni e un inutile spreco di energie e di tempo.

A l'usél engurt ghe crepa 'l gos.

All’uccello ingordo crepa il gozzo.

Moderarsi nel cibo per non rovinarsi la salute o invito ad
accontentarsi di cio che si ha.

A na al muli se 'nfarina.

Ad andare al mulino ci si infarina.

Quando si ha a che fare con qualcosa, in un modo o in un altro se ne
subiranno le conseguenze.

A na se lécé e a sta se séca.
Ad andare si lecca, a stare ci si secca.
Chi va in giro trova da mangiare, chi resta a casa soffre la fame.
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A set agn s'¢ piitei, a setantd s'¢ amo cheéi.
A 7 anni si € ragazzi, a 70 si € ancora cosi.

A varda la liin4 se va 'ndel fos.
A guardare la luna si va nel fosso.
Invito a stare sempre attenti per non incappare in incidenti.

Béi en fasa, broc en piasa.
Belli in fasce, brutti in piazza.
Chi e bello da piccolo, una volta cresciuto puo essere poco attraente.

Broc en fasa, beéi en piasa.

Brutti in fasce, belli in piazza.

Chi e brutto da piccolo, una volta cresciuto puo diventare di
bell'aspetto.

Bel come 'l sul.
Bello come il sole.

Brot che 'l pia.
Brutto che morde.
Bruttissimo.

Brot come i débié.
Brutto come 1 debiti.

Brot come i peca.
Brutto come 1 peccati.
Avere un aspetto poco attraente.
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Chiga 'l pa'l ga mii i dénc e chi ga i dénc el ga mia 'l pa.
Chi ha il pane non ha i denti, chi ha 1 denti non ha il pane.

Chi ha delle aspirazioni spesso non dispone dei mezzi per
realizzarle, mentre chi ha i mezzi non ha alcuna aspirazione da
realizzare.

Chi ga mii antadur se anta de per lur.

Chi non ha estimatori, si stima da solo.

La necessita di essere stimati che porta ad avere un’alta
considerazione di se stessi.

Créser come 'n fons.
Crescere come un fungo.
Cose che nascono o si moltiplicano molto in fretta.

De chéi segnac de Dio bisogna staga 'ndré.

(Per fare la rima, alcuni dicono 'ndrio, che perd non ¢ termine nostro).
Da quelli segnati da Dio bisogna stare indietro.

Persone che sono state "segnate"” da Dio per mettere in guardia gli
altri dalla loro cattiveria o malvagita. Ma la cattiveria era
soprattutto di chi affermava questo.

Ec¢ e straéc.
Vecchio e stravecchio.

E¢ éntanat.
Vecchissimo.

El badil el ga tot la vanga, la vanga la ga tot el badil.
I1 badile ha preso la vanga, la vanga ha preso il badile.
Persone che si incontrano per affinita.
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El diaol el fa le piignate, ma mi i cueérc.

I1 diavolo fa le pentole, ma non i coperchi.

E facile dire bugie o combinare pasticci ma é piu difficile evitarne le
conseguenze.

El ga catat chel del furmai.

Ha trovato quello del formaggio.
Trovare una persona che non rendera facile una situazione.

El ga la caagna ruérsa.
Ha la cesta rovesciata.
Ha l'umore di traverso.

El ga capit en cas per en cadenas.
Ha capito un cazzo per un catenaccio.
Travisare il significato di una cosa.

El pii bu di rés, el ga sbatit so0 mader en del pos.
I1 piu buono dei rossi ha buttato sua mamma nel pozzo.
In passato si credeva che i capelli rossi fossero segno di malvagita.

El se ricorda mia dal nas a la béca.

Non si ricorda dal naso alla bocca.
Possedere scarsa memoria.

El vi 'l fa canta.

11 vino fa cantare.
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El vl sain na pagina de po del liber.
Vuole saperne una pagina piu del libro.
Presuntuoso che fa mostra di cio che sa o crede di sapere.

Ghe pasat el vescof.
E passato il vescovo.
Prendere delle sberle o una bella ramanzina.

Ghe siid4 fin la lengua 'n béca.

Gli suda persino la lingua in bocca.

Risposta ironica a chi si lamenta del caldo, quando oggettivamente
non e cosi forte.

L’¢ $6 di so siipei.
Essere giu dagli zoccoli.
Persona con il morale a terra.

La matina I'é l1a mader déi mestér, la not I'é 1a mader déi pensér.
La mattina ¢ la madre dei mestieri, la notte la madre dei pensieri.

Se di notte si ha il tempo di riflettere, la mattina non c’e tempo
perché bisogna lavorare.

La prima se la perdunai, la secéndi se la bastuna.
La prima si perdona, la seconda si bastona.
Si puo perdonare un torto solo la prima volta, non la seconda.

L'e ciarit.

E sbigottito.

Essere attoniti o trovarsi in una situazione dalla quale é difficile
uscire.
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L'e ¢ come 'l cuco.
E vecchio come il cucco.
Vecchissimo.

Le marace le diira tré dé.
I pettegolezzi (ma anche gli apprezzamenti e le adulazioni) durano
tre giorni, cioe¢ durano poco.

L'é¢ mei en sérec en bécé al gat che 'n cliént en ma a n'aucat.
E meglio un topo in bocca al gatto che un cliente in mano ad un
avvocato.

L'é méi n'6f en c6 che n'a galinid duma.

E meglio un uovo oggi che una gallina domani.

E piu conveniente contentarsi del poco certo dell’'oggi senza correre
rischi.

L'¢ nat fora di gangher.
E uscito dai gangheri.

Mangia e béer cdl c6 'ndel sac.

Mangiare e bere con la testa nel sacco.

Persona che agisce alla cieca, senza ragionare, né preoccuparsi di
cio che gli succede intorno.

Na béla stricada I'é na mésa sugada, na béla piegada 1'é na mésa
stirada.

Una bella strizzata ¢ una mezza asciugatura, una bella piegatura ¢
una mezza stiratura.

Consigli utili per il bucato.
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Per cunoser i fiirp, ghe 6l anche i coio.
Per conoscere 1 furbi, ci vogliono anche gli sciocchi.

Pérsec e melu ognii a la so stagiu.
Pesche e meloni ognuno alla sua stagione.

Ad ogni cosa, il suo tempo.

Peséghet e desgnalet.
Aftréttati ed esci dal nido.
Muoversi velocemente, affrettarsi.

Quant el furmentu 'l smasi, daga 1'aqué fin a la pansa.
(Anziché "smasa" dovrebbe essere "smansa", che in bresciano
significa "pannocchia" e la rima torna anche meglio).

Quando il granoturco fa le sementa, dagli tanta acqua.

Quant giii 1'¢ 'mbriac, to¢ i ghe paga de béer.
Quando uno ¢ ubriaco, tutti gli pagano da bere.

Quant s'e 'n bal bisogna bala.
Quando si ¢ in ballo bisogna ballare.
Quando si é assunto un impegno, non ci si deve tirare indietro.

Reésche de pisi, corde de viuli e péne de usili le fa fa le male fi.
Lische di pesciolini, corde di violino e penne di uccellini fanno fare
una cattiva fine.

E pericoloso credere di poter vivere e mantenere una famiglia
facendo il pescatore, il musicista o il cacciatore. Secondo i nostri
nonni queste attivita, se non accompagnate da altre piu redditizie,
non offrivano agiatezza, ma conducevano alla poverta.
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Se I'¢ mié sopa 1'e pa bagnat.

Se non ¢ zuppa ¢ pan bagnato.

Si riferisce a una cosa o una situazione che viene presentata in modo
diverso, ma resta in sostanza la stessa.

Se sa come se nas, ma se sa mia come se mor.
Si sa come si nasce, ma non si sa come si muore.

Se toc¢ i cornuti i ghes de iga ‘n lampit, mama mii che
iliiminasiu.

Se tutti 1 cornuti dovessero avere un lampione, mamma mia che
illuminazione.

Se to€ i ghes de purta 'n piasa la so crus, to¢ i turnareés a casi cén
la so.

Se tutti dovessero portare in piazza la propria croce, ognuno
tornerebbe a casa con la sua.

1l confronto con i problemi degli altri, porta a ridimensionare il
proprio.

Se ulares di mac en piasd, ma niisii de la so rasa.
Si vorrebbero dei matti in piazza, ma nessuno che fosse un parente.

Se vé la mort dei brod, ¢ 'l prim a saliida so mader.
Se viene la morte dei brutti, ¢ il primo a salutare la madre.
(Considerazione rivolta ad una persona poco bella).

Spiira al nas, nutisie 'n vias.
Prurito al naso, notizie in viaggio.
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Surt come na campana.

Sordo come una campana.

Persone con problemi all’udito oppure che volutamente non vogliono
ascoltare cio che viene detto loro.

Toc i ca i ména la cua, toc i coio i vol di la sua.
Tutti 1 cani muovono la coda, tutti gli stupidi vogliono dire la loro.

Toc i grop i vé al péten.

Tutti 1 nodi vengono al pettine.

Prima o poi le malefatte vengono scoperte o si devono affrontare
quelle difficolta che abbiamo accantonato.

Via 'l dént, via 'l dulur.

Via il dente, via il dolore.

E meglio affrontare subito le cose sgradevoli piuttosto che
rimandarle.
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FURTUNA E SFURTUNA

Fortuna e sfortuna

Dré a na disgrasia en vé siibit n'atra.
Dopo una disgrazia, ne viene subito un’altra.

El ga catat el Signur en de I'ort.
Ha trovato Gesu nell’orto.
Gli e capitata una vicenda molto fortunata.

El ga 'l gras en s la faa.
Ha il grasso sulla fava.
Essere una persona fortunata.

El pol pisa a let e di che 'l ga siidat.
Puo pisciare a letto e dire che ha sudato.
Persona fortunata.

El pol signas dinans e didré.
Puo farsi il segno della croce davanti e dietro.
Essere scampati ad un pericolo.

L¢ cascat da la padelo ale brase.
Cadere dalla padella nella brace.
Passare da una brutta situazione a una situazione ancora piu brutta.
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Va a fat di 'n césa.
Va' a farti dire in chiesa.
Si dice ad uno che non ha un soldo.

Eser nasit cdl ciil en del butér.
Essere nato col sedere nel burro.
Essere una persona fortunata.

Mars spulverent, pocd paid, tant furment
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LAURA E SOLC

Lavoro e soldi

Chi laura el ga na camisi, chi laura mia el ghe n'a tre.
Chi lavora ha una camicia, chi non lavora ne ha tre.
1 piu fortunati sono i lazzaroni.

Ciiicias i di.
Succhiarsi le dita.
Essere grati per una cosa o una situazione.

E che la cule.
E che basti.

El da po6 gna cope e gna bastu.
Non gioca piu né coppe e né bastoni.
Essere sfiniti.

El ga la schéné de éder.
Ha la schiena di vetro.
Essere poco propensi al lavoro.

El laura 'l te I'a mia urdinat el dutur.
11 lavoro non te I’ha ordinato il dottore.
E uno scherzoso invito a riposare.
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Guciada longa, sarturd mata.

Gugliata lunga, sarta matta.

Infatti il filo si puo facilmente attorcigliare, mettendo a rischio la
buona riuscita del lavoro.

I dulur ié come i sol¢: chi ghe ia 'l se ia té.
I dolori sono come 1 soldi: chi li ha se li tiene.

I sbaglid ap6 i préc a di mesa.
Sbagliano anche 1 preti a dire messa.
Tutti possono sbagliare.

I s6l¢ i fa canta apo i orp.
I soldi fanno cantare anche gli orbi
1 soldi possono tutto, anche far cantare un cieco.

ighen gna ii che dis du.

Non averne uno che dica due, cio€ non avere neanche una seconda
moneta accanto all'unica che si ha.

Essere molto poveri.

La roba catada 1'é meésa rubada.
La roba trovata € mezza rubata.

La roba écia la mor en ma ai coio.
La roba vecchia muore in mano agli stupidi.

Lamentas del bro gras.
Lamentarsi del brodo grasso.
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L'¢ mei en sior tignus che 'n puaret bundant.

E meglio un signore spilorcio che un povero generoso.

Perché da un ricco, sia pure avaro, si puo ottenere un aiuto
economico; mentre da un povero, magari generoso ma che non
possiede nulla, e impossibile.

Morta la pégura ghe finit la lana.
Morta la pecora ¢ finita la lana.

Na a ciil en so.
Andare a culo in su, cio¢ con il culo per aria.
Essere nei guai seri, aver perso tutto.

Na a fera i 6c col martili de paia.
Andare a ferrare le oche con il martellino di paglia.
Affrontare una situazione con strumenti inadeguati.

Na a Patraso.

Andare a Patrasso.

Finire male, andare in rovina. 1l detto deriva dalla "corruzione”
popolare della traduzione latina di una frase della Bibbia, “‘ire ad
patres”, cioe “andare a raggiungere gli antenati”, e quindi morire.

Tola so dulsa.
Prenderla dolcemente.
Non affannarsi troppo di fronte ad un problema.

Va a sciilasa le cagne.
Vai a sculacciare le cagne.
E un invito ad andare a quel paese.
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MANGIA E BEER

Mangiare e bere

Ciuc ciuchent.
Ubriaco fradicio.

Cot e stracot.
Cotto e stracotto.

Criit criident.
Crudissimo.

Dumanda mia a l'ustér se 'l vi 1'é bu.
Non chiedere all'oste se il vino € buono.

El pa di ater el ga sét groste.
Il pane degli altri ha sette croste.
Guadagnarsi il pane alle dipendenze degli altri é molto faticoso.

Go 'l stomec en font a la canturia.
Avere lo stomaco in fondo alla cantoria.
Avere molta fame.
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L’¢ magher céme la quarésima.
E magro come la quaresima.

L’¢ magher come 'n cio.
E magro come un chiodo.

La boca I'é mia straca se nu la sa de aca.
La bocca non € stanca se non sa di vacca.
1l pasto deve sempre finire con del formaggio.

L'é méi ciiicia n 0s che 'n caéé.
E meglio succhiare un osso che un foraterra.
A volte bisogna sapersi accontentare di quello che si ha.

- 4

Se 'l vent el sofia en so6 la candelora de l'invéren som fora
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Lonc come la fam.
Lungo come la fame.

Maia come 'n ludro.
Mangiare come un lupo.

Mangia le candéle e caga i stupi.
Mangiare le candele e defecare gli stoppini.

Mangia 'n so6 'l ¢6 a 'n tignus.

Mangiare in testa a un tignoso.

Quando si mangia qualcosa di molto buono che si mangerebbe
anche in un posto sporco e disgustoso.

Te’l do mé ‘I pa col’ua.
Te lo do io il pane con I’uva.

Pa e nus mangia de spus, nus e pa mangia de ca.
Pane e noci ¢ un mangiare da nozze, noci e pane ¢ mangiare da cane.
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MODI DE DI

Modi di dire

Agn e agnorum.
Anni e anni.

Al temp de Carlo Codega.
Al tempo di Carlo Codega, cioe tanto tempo fa.
Tempo arretrato e fuori moda.

Alégher alégher ch'el biis del ciil 1'¢ sémper négher.
Allegro allegro che il buco del culo ¢ sempre nero.
Stai allegro, che tanto le cose sono quel che sono, e non cambiano.

Alura chi sa che scarpe i iisaa.
Si riferisce al passato: a quei tempi, chissa che scarpe usavano.
Invito a non giudicare i tempi andati con il nostro modo di vedere.

Arda che te cuet le résule.
Guarda che stai covando il morbillo.

Arda de che piilpit vé la predica.
Guarda da che pulpito viene la predica.
Riferito a qualcuno che rimprovera ad altri i suoi stessi difetti.
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Bianc bianchent.
Bianco bianchento.
Bianchissimo.

Bianc cume 'n cadaer.
Bianco come un cadavere.

Bu come 'l pa.
Buono come il pane.
Si dice di una persona molto buona.

Bu nas, bu cas.
Grande naso, pene di dimensioni generose.

Ca maia mia ca.
Cane non mangia cane.
1 farabutti non vanno l'uno contro l'altro.

Ca che baia, el pia mia.
Can che abbaia non morde.
Persona che tende a sbraitare, alterarsi, rimanendo pero innocua.

Cambia 'l piiti 'n de la ciina.
Cambiare il bambino nella culla.
Travisare i fatti.

Can de I'ua pasa.
Cane dell’uvetta.
Rimprovero bonario rivolto specialmente ai piccoli.
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Car empestat.
Caro appestato.
Costosissimo.

Car rabius.
Caro rabbioso.
Costosissimo.

Casalpoi: poca sent e tan¢ imbroi.
Casalpoglio, poca gente e tanti imbrogli.

Catif come 'l tosec.
Cattivo come il veleno.

Catif come I'ai.
Cattivo come I’aglio.

Che fét, che £0i.
Che fai, che faccio.
Ogni tanto.

Che robe de marida 1é gobe.

Che fatto da sposare le gobbe.

E una cosa talmente straordinaria che si sposano anche le donne
gobbe.

Chi dis bif, chi dis baf.
Chi dice bif, chi dice baf.
Chi dice questo, chi dice quello.
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Ciinta la raé e la faa.
Raccontare la rapa e la fava.
Raccontare anche i minimi particolari.

Cuntént come na Pasqua.
Contento come una Pasqua.

Da Nedal a san Stéen.
Da Natale a Santo Stefano.
Si dice di cosa che dura poco.

Daga al luf che 1'¢ pelus.
Dagli al lupo che ¢ peloso.
Inveire con insistenza contro qualcuno.

Daga 'n di, el ciapara tota la ma.
Dagli un dito, prendera tutta la mano.
Approfittare della disponibilita altrui.

Dal biis del ciil p6l mia égner fora na sinfunia.
Dal buco del culo non puo uscire una sinfonia.

La storid de l'ocd l'e bela e l'e pocd: goi de ciintatela?
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Dim sémo, dim ca, ma mia dim che s6 de Munsamba.

Dimmi scemo, dimmi cane, ma non dirmi che sono di Monzambano.
E uno degli tanti modi offensivi che si usavano per affermare la
propria superiorita verso gli abitanti di un altro Comune.

Doémega 'n tai.
Diamoci un taglio.
Lasciamo perdere.

Drit come 'n fiis.
Dritto come un fuso.

Duls come 'l melot.
Dolce come la melassa.

E alura? - Sesanta miiniic!

Allora? - Sessanta minuti!

E la risposta scherzosa ed evasiva ad un "Allora?" che pretende una
spiegazione che non si vuol dare.

E dai ... che la gai curai.
E dai... che ha i coralli.
Frase rivolta a chi insiste ripetutamente sullo stesso argomento.

El cres come 'l furmai en taula.

Cresce come il formaggio in tavola.

Si dice di qualcuno o qualcosa che dovrebbe crescere, ma
diminuisce.
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El dormé mia di pé.
Non dorme di piedi.
Si dice di persona particolarmente accorta.

El fa égner el lat ai seno€ (o ai calcagn).
Fa venire il latte ai ginocchi (o ai talloni).
Persona o situazione lenta e pesante che annoia, sfinisce.

El fa 'ngosa.
Persona che fa venire la nausea.

El fa pari de gnént.
Fa finta di niente.

El fa sta $6 le ure.
Fa innervosire.

El ga del puls.
Ha del polso.

El ga fat 1'6f fora del caagn.
Ha fatto [’uovo fuori del canestro.
Fare una cosa straordinaria o farla in modo originale e migliore.

El ga gna bufat.
Non ha neanche sbuffato.
Non ha detto nulla.
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El1'a scampada per el mal del fasol.
L’ha scampata per il male del fagiolo.
Essere scampati per poco ad una situazione incresciosa.

El na sa 6na po del diaol.
Ne sa una piu del diavolo.
Essere molto furbi, conoscere tutte le malizie.

El par Cristo 'n crus.

Sembra Cristo in croce.
Persona tormentata.

El par I'usili del fret.
Sembra 1’uccellino del freddo, cioe lo scricciolo.
Essere particolarmente piccolo, minuto.

El par sparat fora d'en canu.
Sembra sparato fuori da un cannone.
Correre velocemente. Uno che agisce con immediatezza.

El par stat en del ciil de cagu
Sembra essere stato nel sedere di cagone.
Si dice di cosa molto stropicciata.

El se tirat $6 la piitiirina.
Si e tirato su di morale.

El s'é tirat la sapa 'n so i pé.
Si ¢ tirato la zappa sui piedi.
Arrecarsi un danno da soli.
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El sta s6ta 'l casol.
Sta sotto la stia (dei pulcini).
Essere sotto la protezione di altri, non essere indipendenti.

El temp I’¢ galantom.
I1 tempo ¢ galantuomo.

El va aturen come 'n guindol.
QGira attorno come un arcolaio.
Persona molto veloce.

El val come 'l du de cépe.
Vale come il due di coppe.
Persona di scarso valore.

El vé dal mond de la liina.
Viene dal mondo della luna.
Persona che non conosce i fatti.

En du ghe n'e, gh'en va.
Dove ce n'é, ce ne va, cioé dove ci sono soldi, ne vanno altri.
Soldi creano soldi.

WP,
e g

Spurc come 'n pursel
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Eser spurc come 'n cruati.
Essere sporco come un croato.

Eser ciil e miidanda.
Essere culo e mutanda.

Quando tra due persone esiste molta complicita.

Eser en cagafoc.
Essere come uno schioppo di un vecchio modello.
Essere una persona poco credibile.

Eser en col de galéra.
Essere un collo da galera, cio¢ un tipo da galera.
Essere una persona poco raccomandabile.

Eser en grani de péer.
Essere un granino di pepe.
Essere una persona di carattere vivace.

Eser en saltafos.
Essere un saltafossi.
Essere uno scavezzacollo, uno scapestrato.

Eser mié d'estro.
Non avere voglia.
Non essere del verso giusto, non avere ['umore adatto.

Eser na pésa de pé.
Essere una pezza da piedi.
Persona insignificante, che non conta nulla.
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Eser come 'n cici 'n de la stopa.
Essere come un pulcino nella stoppa.
Essere timido, impacciato.

Fa créder che la liind 1'¢ na furmaia.
Far credere che la luna ¢ una forma di formaggio.
Riuscire a far credere una cosa che non é, imbrogliare.

Fa e desfa 1'é tot en laura.
Fare e disfare ¢ tutto un lavorare.

Fa égner i sgrisoi.
Far venire i brividi.

Fa égner la pel de 1'dca.
Far venire la pelle d’oca.

Fa 'n repulisti.
Fare una bella pulizia.

Faga capi I'antifuné sensa tante gnole.
Far capire 1’antifona senza tante storie.

Fiap fiapént.
Ammosciato, appassito.

Ghe mia pulsa che strache.
Non c’¢ riposo che stanchi.
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Ghe n’¢ mii 6ni se ghe n’¢ mid n’atra po grosa.
Non ce n’¢ una se non ce n’¢ un’altra piu grande.
Dietro un fatto grave ne segue sempre un altro piu grave.

Ghe siicés en quarantot.

E successo un quarantotto.
Quando avvengono una serie di eventi caotici, confusionari, spesso
difficili da spiegare. Dai moti popolari in Europa nel 1848.

Go 'l segai.
Ho la raucedine, 1'abbassamento di voce.

Grant na spana.
Alto una spanna.

I 1a sa to¢ che la liina 1'é mia na furmaia.
Tutti sanno che la luna non ¢ una forma di formaggio.
Si dice di cosa che tutti sanno.

I mantua ié larc de béca e stré¢ de ma.
I mantovani sono larghi di bocca e stretti di mano.

I o0 laurr si sa lur.
[ fatti personali li conoscono i diretti interessati.

I siicu de Saresére.
Gli zucconi di Ceresara.
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iga 'l miil.
Avere il mulo.
Tenere il broncio.

igi le ma de puina.
Avere le mani di panna.
Far cadere spesso gli oggetti.

iga 'l foc al ciil.
Avere il fuoco al sedere.
Andare molto di fretta.

iga 'n diaol per caél.
Avere un diavolo per capello.
Essere molto arrabbiati.

L’¢ brot come la fam.
E brutto come la fame.

L’¢ pulsadés.
E riposato.

Lasa 1é che fa béle calt.
Smettila che fa gia caldo.

L’¢ come béer en vi.
E come bere in vino.
Si dice di cosa facile da realizzare.
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L’¢ mia or tot chel che liis.
Non ¢ oro tutto quello che luccica.
Situazioni che, a prima vista, appaiono piacevoli o lodevoli.

L’¢ 'n peldbroc.
E un pela-rametti.
E un buono a nulla.

L’¢ 'n tananai.
E un oggetto inutile; puo anche essere rivolto ad una persona, nel
senso di sprovveduto, sciocco.

La granéra noa la spasd méi de chéla écia.

La scopa nuova spazza meglio di quella vecchia.

All'inizio di ogni attivita, cosi come di ogni relazione, c'e sempre
maggiore entusiasmo.

La tropa cunfidénsa la fa pérder la riverénsa.
La troppa confidenza fa perdere la riverenza.
Mantenere le distanze fa in modo che ognuno non invada gli spazi dell altro.

L'é cunsat per le féste.
E conciato per le feste.

L'e rangiat per le féste.
E conciato per le feste.

L'é drit come la strada de Birbes.
E diritto come la strada di Birbesi.
Si dice di oggetto storto.
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L'e la matina che 6t 'l dé.
E il mattino che aiuta il giorno.
Al mattino si lavora meglio.

L'é mei sémper negas en del mar.
E sempre meglio annegarsi nel mare.
Quando si rischia, e meglio farlo per qualcosa di grosso.

L'¢é mia farina de fa le ostie.
Non ¢ farina per fare le ostie.

L'é 'n laur de cupal col capél.

E una cosa da ucciderlo col cappello.

E scherzosamente riferito a qualcuno che I'ha combinata molto
grossa.

L'¢ 'n pelagrus.
E un taccagno.

La granérd nod la spasa méi de cheld ecid.
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L'é 'n tafanare.
Si dice di un oggetto inutile.

Lonc come 'l dom de Mila.
Lungo come il duomo di Milano.
Indica una vicenda molto lunga.

Mars marseént.
Marcissimo.

Mat come 'n caal.
Matto come un cavallo.

Meéter el car dinans ai bo.
Mettere il carro davanti ai buoi.
Non essere precipitosi.

Moi come 'n cicl.
Bagnato come un pulcino.

Moi mis.
Bagnato fradicio.

Mort en papa se 'n fa n'ater.

Morto un papa, se ne fa un altro.

Non esiste una persona tanto importante da non poter essere
sostituita alla sua morte o quando qualcuno esce dalla nostra vita,
come per esempio un partner, ce n'e un altro pronto a subentrare.
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Négher come 'l cali.
Nero come la fuliggine.

Net come 'n pom.
Pulito come una mela.

Net netent.
Pulitissimo.

Nof niiént.
Nuovissimo.

Niit niident.
Completamente nudo.

Santa Liisia benedeta, ...
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U tégnem u éndem.
O tenermi o vendermi.

Ont bisont.
Unto e bisunto.

Orp urbént.
Orbissimo.

Paga e morer se fa sémper en temp.
Per pagare e morire ¢’¢ sempre tempo.

Pégher come la son.
Pigro come il sonno.

Pié cep.
Pieno zeppo.

Pié come n of.
Pieno come un uovo.

Pié pienént.
Pienissimo.

Piof en so 'l bagnat.
Piove sul bagnato.
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Pisa 'n césa.
Pisciare in chiesa.
Essere fortunati.

Purta I'aqua c6 le uréce.
Portare I’acqua con le orecchie.
Essere oltremodo servili.

Quant el gat el ghé mi4, i sorec i bala.

Quando il gatto non c’¢ i topi ballano.

Quando non si viene controllati é istintivo nell'uomo iniziare a
comportarsi come meglio si crede.

Rampegas en so i véder.

Arrampicarsi sui vetri.

Tentare un'azione difficilissima, se non addirittura impossibile.
Oppure, trovare scuse inverosimili.

Resta 'n braghe de téla.
Rimanere con le brache di tela.
Rimanere senza niente.

Rider adré.
Deridere.

Roba dada, po riturnada.
Roba data, non piu ritornata.
Difficilmente gli oggetti prestati tornano indietro.

Rés bisius.
Rossissimo.
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Salat saladeént.
Salatissimo.

Sa come 'n curnal.
Sano come un corniolo.
Sanissimo.

Salta i fos per el lonc.

Saltare i fossi per il lungo.

E riferito a un giovane che ha ancora tutte le energie e le possibilitd
di riuscire in qualunque impresa.

Scarpa grosa, servél fi.
Scarpa grossa, cervello fine.
Riferito al contadino: non bisogna sottovalutarne [’intelligenza.

Se casca 'l ménd ciapom le quaie.
E frase rivolta a chi fa tante obiezioni alle proposte di qualcuno.

Se 'l se nigula 'n s6 la brind, u 1'é¢ néf u I'é farinA.
Se si annuvola sulla brina o € neve o ¢ farina.
Se arrivano le nuvole quando e brinato, nevichera di sicuro.

Sec sechent.
Secchissimo.

Sénsa di gna tant gna quant.
Senza dire né tanto né quanto.
E riferito a chi agisce con prontezza.
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Simpatic come le schide sota i 6nge.
Simpatico come le schegge sotto le unghie.
Si dice di persona particolarmente antipatica.

Sot siitéent.
Asciuttissimo.

Sét stiipit u sét de Médule?

Sei stupido o sei di Medole?

E un modo goliardico per offendere un interlocutore e,
contemporaneamente, per affermare la propria superiorita nei
confronti degli abitanti di un Comune limitrofo.

Strac stracheént.
Stanchissimo.

Stramina (v)inti.
Sparpaglia ventini. (I ventini erano i venti centesimi del Regno d’Italia).
Persona particolarmente attaccata al denaro.

Stras come la patuna.
Disgustoso come la patuna (castagnaccio).
Cosa che sa di poco.

Siiga na biigada.
Asciugare un bucato.
Uscire da una situazione difficile.

Svelt come 'na légor.
Svelto come una lepre.
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Te do i sciafu a du a du fin che ie¢ disper.
Ti do gli schiaffi a due a due finché son dispari.
Ti castigo severamente.

Tira I'aqua al s6 muli.
Tirare ’acqua al proprio mulino.
Cercare di fare il proprio interesse.

U de rif u de raf.
In un modo o nell’altro. Riuscire con qualsiasi mezzo.

Vali come 'l du de cope quant la briscula 1'¢ spade.
Valere come il due di coppe quando la briscola ¢ spade.
Valere poco.

Vegner s6 del fic.
Venire giu dal fico.
Essere stupiti. Oppure, pensare ed agire con i piedi per terra.

Veért verdus.
Verdissimo.
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Le done chel che le ol le ol
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MODI DE FA E DE ESER

Modi di fare e di essere

Bisogna mia na a sirca el fret per el let.
Non bisogna cercare il freddo per il letto.
Inutile cercare complicazioni.

Cambia n'asen cén en sumeél.
Cambiare 1’asino con un somaro.
Cambiare con qualcosa che non serve.

Curiusa come na siéta.
Curiosa come una civetta.
Essere una persona molto curiosa.

Dai a chel ca.
Dai a quel cane.
Infierire sempre sulla stessa persona.

Dormer en pé come 'n caal.
Dormire in piedi come un cavallo.
Essere molto stanchi.

El ga 'n co d'en raari.
Ha la testa di un cardellino.
Si dice di uno che agisce da scriteriato.
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El ga la gnagnera.
Ha i capelli lunghi.

El vularés fa 'l mestér del Michelas: maia, béer e na a spas.
Vorrebbe fare il mestiere di Michelasso: mangiare, bere e andare a
Spasso.

Essere un fannullone.

Eser tot sgarelént.
Essere tutto storto (per i1 dolori articolart).
Avere male alle ossa.

Gira 'l galu.
Girare fianco a letto.

Iga ados la pina.
Avere addosso una sonnolenza.

igi 'l magu.
Avere il magone.
Avere un peso sullo stomaco, spesso dettato dall ansia.

Iga le piitine ai o¢.
Avere le lacrime agli occhi.

iga mia la bursa de Bonoris.

Non avere la borsa (il portafoglio) di Bonoris (persona
proverbialmente ricca).

Non essere ricchi.
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igo 'l parol.
Essere intasati di naso e avere mal di gola.

L’¢ gna bu de fa 6 col bicér.
Non ¢ nemmeno capace di fare o col bicchiere.
Si dice di persona incapace.

L’usel en gabia 'l canta de la rabia.

L’uccello in gabbia canta per la rabbia.

E riferito a chi é costretto a sopportare una situazione in cui non
vorrebbe stare e cerca di camuffare il proprio dolore.

La galini orba la se fa 'l gés quant 1'¢ séra.
La gallina orba si fa il gozzo quando ¢ sera.
La gallina che vede poco si sazia la sera.

La mansarina noa la spasa bé la casa.
La scopa nuova spazza bene la casa.
L’intervento in una situazione di un nuovo responsabile puo essere

efficace.

La prima galina che canta la ga fat 1'6f.

La prima gallina che canta ha fatto [’uovo.

1l primo che denuncia un fatto negativo ne e probabilmente il
responsabile.

L'aria de sfiisiira la ména a la sepoltiira.
Laria di fessura porta alla sepoltura.
Mai sottovalutare le correnti d’aria, anche quelle piccole.
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L'¢ apéni calambrat.

E appena “calambrato” ("calambrato" & I'uovo da bere riscaldato
nella cenere calda).

E appena guarito da una malattia.

L'é come corer dré a la légor.
E come inseguire la lepre.
Impresa difficile da realizzare.

L'é come 'nvida le 6che a béer.
E come invitare le oche a bere.
Chiedere una cosa che si fara molto volentieri.

L'¢ 'n simplisiot.
E un sempliciotto.

L'¢ dispetus come na cavra.
E dispettoso come una capra.
E riferito ad una persona molto dispettosa.

L'é 'ndré come la cua de I'asen.
E indietro come la coda dell’asino.
E riferito ad uno un po' sciocco.

Le maschere se le ent per carneal.

Le maschere si vendono per carnevale.

Essere in grado di cogliere al volo le occasioni.
Oppure: ogni cosa va fatta a tempo debito.
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L'¢ mei siida che toser.
E meglio sudare che tossire.
Meglio stare al caldo che patire il freddo.

L'é mia 'n chilo.
Non ¢ un chilo.
Si dice di persona poco intelligente.

L'¢ mié tant riat.
Non ¢ tanto arrivato.
E riferito ad una persona poco intelligente.

L'é na brasina morta.
E una bracina morta (spenta).
Persona all’apparenza tranquilla, ma sotto sotto molto vivace.

L'¢ gna bu de caa 'n ragn del biis.
Non ¢ capace di cavare un ragno dal buco.

L'e¢ smurbat.
Si dice di persona molto affaticata.

L'é 'ndré come ’n opol.
Ignorante, stupido come un opalo (tipo di acero).
Uomo credulone, sfruttato da altri, come la vite era retta da un acero.

L'é pés come 'l tru.
E pesante come il tuono.
Persona di particolare pedanteria.
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L'¢ restat al camp de le set pérteghe.

E rimasto nel campo delle sette pertiche (la pertica ¢ una misura
agraria).

Non essere usciti dalla situazione precedente.

L'é svelt come 'n gat de marmo.
E svelto come un gatto di marmo.
E molto pigro.

L'é svelt come 'n pes.
E svelto come un pesce.

Mzéi n asen vif che 'n dutur mort.
Meglio un asino vivo che un dottore morto.
Quando non c'e di meglio, e giocoforza adattarsi.

Mot come 'n pes.
Muto come un pesce.

Quant ghe mii i caai cér apo i suméi.
Quando non ci sono i cavalli, corrono anche 1 somari.
Bisogna fare di necessita virtu e sfruttare quel che si ha.

Quant la mérda la ménta 'n scran, u la sposa u la fa dan.

Quando la merda monta in scranno o puzza o fa danni.

Quando la merda, intesa come ambizione, sale al potere, o puzza o fa
danno.
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Quant se stac scutac de I'aqué cald4, se ga pora apo de chéla
freda.

Quando si ¢ stati scottati dall’acqua calda, si ha paura anche di quella fredda.
Chi ha avuto una brutta esperienza tendera a essere piu timoroso verso
nuove esperienze, anche se queste sono meno rischiose delle prime.

S6 strac come 'n asen.
Sono stanco come un asino.

Spurc come 'n pursél.
Sporco come un maiale.

Spurc come 'n sétol.
Sporco come un verme.

To¢€ i uséi i vol bé al so gnal.
Tutti gli uccelli amano il loro nido.
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Per san Valenti la gasd la fa ‘I ni
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LE STAGIU E 'L, TEMP

Le stagioni e il tempo

Chi mangia I’ua 'l prim de 'an, el ga s6I¢ tot 1'an.
Chi mangia ’uva il primo dell’anno, ha soldi tutto I’anno.

L’Epifania tote le feste le ia porta via.
L’Epifania tutte le feste le porta via.
Per I’Epifania, 6 gennaio, terminano le festivita natalizie.

Per Sant’Antone, n’ura bona.

Per Sant’ Antonio, un’ora buona.

Per Sant’Antonio, 17 gennaio, il giorno si e allungato di un’ora
abbondante.

Sant’Antone de la barba bianca fam trua chel che me manca.
Sant’ Antonio dalla barba bianca, fammi trovare quello che mi
manca.

E una preghiera per ritrovare oggetti smarriti.

Sant’ Antone chisulér el vé al disisét de senér: quant végnel?
Sant’ Antonio ciambellaio arriva il 17 gennaio: quando arriva?

Era una domanda scherzosa per saggiare l'intelligenza dei bambini.
"Chisuler" perché il 17 gennaio si cucinava la "chiséla” che e una
specie di schiacciata. Alcuni invece preparavano il "chisél" che e
una specie di ciambella.
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Sant'Antone 1'¢ 'n negusiant de néf.
Sant’ Antonio (17 gennaio) € un commerciante di neve.
Spesso per Sant’Antonio c'é la neve.

Per Sant’ Agnés la liisérta ‘nso la sés.
Per Sant’Agnese, 21 gennaio, la lucertola sulla siepe.

San Paol di segn.

San Paolo dei segni.

Cosi era chiamato il 25 gennaio -conversione di San Paolo- perché
in quel giorno si avvicenderebbero nuvole e cielo sereno.

El piof che Dio la manda.
Piove che Dio la manda.
Piove a dirotto.

Quant el gat el se leca 'l pél, I'aqua la vé s6 del ciél.
Quando il gatto si lecca il pelo, I’acqua viene giu dal cielo.

Quant el sul el turna 'ndré I'aqua la ria ai pé.
Quando il sole torna indietro, I’acqua arriva ai piedi.
Quando al tramonto si vede uscire il sole dalle nuvole, ci sara molta

pioggia.

Quant la sal I’¢ moia de pioer el ga oia.
Quando il sale ¢ bagnato piovera.
1l sale assorbe ['umidita.

Se senér nu ‘I senerésa, ghé ché febrér con na gran scurésa.
Se gennaio non ¢ freddo, lo sara febbraio.
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Se 'l vent el sofia en so la candelora de l'invéren séom fora.
Se il vento soffia sulla Candelora, 2 febbraio, dall’inverno siamo
fuori.

Sobia 'nsacada fésta bagnada.

Giovedi insaccato, domenica bagnata.

Se il giovedi il sole tramonta coperto di nubi, piovera la domenica
successiva.

Per San Biase do ure asquase.

Per San Biagio, quasi due ore.

Al 3 febbraio, tra alba e tramonto, il giorno si e allungato di quasi
due ore.

Per San Valenti la gasa la fa ‘I ni.
Per San Valentino, 14 febbraio, la gazza fa il nido.

Per San Benedét la rondina sota ‘I tet.
Per San Benedetto, 21 marzo, la rondine ¢ sotto il tetto.
A marzo arrivano le rondini per nidificare.

Mars spulvereént, poca paii, tant furment.
Marzo ventoso, poca paglia tanto frumento.

April aprili, 0gna giurnada 'n gusi.
Aprile apriletto, ogni giorno un goccetto.

Ros de séra bel temp se spérd, rés de matind u piof u smarina.
Rosso di sera bel tempo si spera, rosso di mattina o piove o pioviggina.
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Chi pianta de april cad de magio.

Chi pianta in aprile, toglie di maggio.

Non trapiantare alberi in aprile perché é troppo tardi e le piante non
attecchiranno.

In april se sbat le scarpe 'n so 'l finil.
In aprile si buttano le scarpe sul fienile.
Aprile e il mese in cui comincia a fare meno freddo.

Pasquéti, n’uréta.

Pasquetta, un’oretta.

Per Pasquetta, tra alba e tramonto, il giorno si e allungato quasi di
un’ora.

Pasquéa e Nedal ognii al so casal.
Pasqua e Natale ognuno al suo casale.
Le festivita principali si festeggiano a casa propria.

Per san Benedet la rondina sota ‘I tet
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Per Pasqué e per Nedal ogna ciil caga 'ngual.
Per Pasqua e per Natale ogni culo caga uguale.
Quando ci sono feste grandi tutti mangiano bene.

Chi ga mii 'l murus per 1'Asénsé 'l fa sénsa.

Chi non ha il fidanzato per I’ Ascensione fa senza.

Chi non ha ancora trovato il fidanzato/a per la festa dell ’Ascensione,
avra difficolta a trovarlo.

Se 'l piof el dé de Santa Crus, per quaranti dé 'l sara piuus.
Se piove il giorno di Santa Croce, 3 maggio, per quaranta giorni (il
tempo) sara piovoso.

San Giuan va adré a l'ingan.

San Giovanni segue 1’inganno.

Chi imbroglia, prima o poi e scoperto, grazie proprio a San
Giovanni. Nel suo vangelo, San Giovanni afferma di raccontare cose
personalmente viste e vissute e sa di dire il vero. Ecco perché viene
visto come nemico dell'inganno.

Se 'l piof per Sant'Ana 1'¢ tanta mana.
Se piove per Sant’Anna ¢ tanta manna.
A Sant’Anna, 26 luglio, la pioggia e preziosissima.

La primi aqué d'agoést la rinfrésca 'l bosc.
La prima acqua d’agosto rinfresca il bosco.

Per San Bartulumé la nus la vé $6 del pé.

Per San Bartolomeo la noce viene giu dal piede.

Per San Bartolomeo, 24 agosto, le noci cominciano a cadere
spontaneamnte dalla pianta.
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Quant el truna 1'é signal de tempural.
Quando tuona ¢ segnale di temporale.

Chi sunnd mié per San Loca starloca.

Chi non semina (non ha ancora seminato) per San Luca si preoccupa.
Dopo San Luca, 18 ottobre, il tempo diventa spesso piovoso e una
volta arare con i buoi il campo bagnato per poi seminarlo diventava
un problema serio che preoccupava.

Per San Marti tot el most 1'¢ vi.
Per San Martino, 11 novembre, tutto il mosto diventa vino.

Per Santi Caterina i bo a la casina.

Per Santa Caterina i buoi alla cascina.

Dal 25 novembre i buoi non devono piu essere lasciati all'aperto, ma
vanno messi in stalla, nella cascina.

Per Santa Caterina la aca la se 'nstalina.

Per Santa Caterina, le mucche in stalla.

1 bovini, a causa del freddo, devono rientrare in stalla entro il 25
novembre, giorno di Santa Caterina d'Alessandria.

Se fiocd per Santd Bibiand ghe nom per en més e na stemana.

Se nevica per Santa Bibiana, 2 dicembre, ne abbiamo per un mese ¢
una settimana, cio¢ la neve durera piu di un mese prima di sciogliersi
completamente.

Per Santé Losia na ponta de gosia.

Per Santa Lucia, una punta di ago.

A Santa Lucia, 13 dicembre, il giorno si e allunga tanto quanto una
punta d'ago.
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La not de Santa Liisia I’¢ 1a pii 16nga che ghe sia.

La notte di Santa Lucia ¢ la piu lunga che ci sia.

La notte di Santa Lucia, tra il 12 ed il 13 dicembre, e la piu lunga
dell'anno.

Bel Nedal, brot carneal.
Bel Natale, brutto carnevale.
Se il tempo sara bello a Natale, non lo sara per carnevale.

Nedal sot, Pasqua bagnada.
Natale asciutto, Pasqua bagnata.

Nedal al soc, Pasqua al foc.

Natale al gioco, Pasqua al fuoco.

Se per Natale non fa freddo e si puo uscire a giocare, per Pasqua
bisognera stare accanto al fuoco del focolare perché fara freddo. Ma
anche viceversa: Nedal al foc, Pasqua al séc.

Per Nedal en pas de gal.
Per Natale un passo di gallo.

11 25 dicembre il giorno si e gia allungato un po'.

Per Nedal la giurnada la se slénga 'n didal.
Per Natale la giornata si allunga di un ditale.

Fioca fioca, el faméi el maioca, el padru 1'é 'ndel cantu con tant
de uciu.

Nevica nevica, il famiglio mangiucchia, il padrone ¢ in un angolo
con tanto di occhioni.

Quando nevica, il famiglio mangia a sbafo, perché non lavora,
mentre il padrone lo guarda con occhiate di rabbia.

75



Per Nedal en pas de gal
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OM E FONNE

Uomini e donne

A taula e a let ghe 61 mia rispét.
A tavola e a letto non ci vuole rispetto.

Do done e na galiné 1'é fa 'l merca de la Guslina.
Due donne e una gallina, fanno il mercato della Gozzolina.

Endu cumanda le fonne, endu ara le ache vé gna le patate.
Dove comandano le donne, dove arano le mucche non crescono
neanche le patate.

Nelle famiglie dove comandano le donne e dove, anziché i buoi, si
aggiogano all'aratro le mucche, non crescono nemmeno le patate.

Entant che chéle béle le se specii, chéle brote le se marida.
Mentre le donne belle si specchiano, quelle brutte si maritano.

Fonne, piitéi e ca come si iis se ghe ia.
Donne, bambini e cani come si abituano si hanno.

La murusa de la féra la diira sul na séra.
La morosa della fiera dura solo una sera.
Le amicizie amorose nate durante la sagra del paese durano poco.
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Le brae fonne le fa so 'l let a la matina, chele isé isé le la fa 'n sol
mesdé e chéle strase quant le ghe met denter le ciape.

Le brave donne rifanno il letto la mattina, quelle cosi cosi verso
mezzogiorno, quelle poco brave quando vi mettono dentro le
chiappe.

Le done chel che le 6l le 6l.
Le donne quel che vogliono lo vogliono, cio¢ prima o poi lo
ottengono.

L'¢ iis mal, oppure: 1'¢ iis bé.
E abituato male, oppure: & abituato bene.

La fonna del bel unur, primé la fémina e pé 'l risidur.
Prima la donna che da onore, dopo i conti.

El badil el ga tot la vangd, la vangd la ga tot el badil
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Na fonni nso la porta del so isi la va a fa na brota fi.
Una donna sulla porta del suo vicino, va a fare una brutta fine.
Una donna che si fa corteggiare dal vicino va a finir male.

Quant el cael el ciapa 'l grisi, lasa la féonna e tachet al vi.

Quando il capello prende il grigiolino (cio¢ diventa brizzolato),
lascia la donna e attaccati al vino.

E ovviamente un consiglio scherzoso: quando la virilita viene meno,
il vino puo essere una buona alternativa.

Quant I'amur el ghe, la gamba la tira 'l pé.

Quando I’amore c¢’¢, la gamba tira il piede.

Se [’amore alberga nel cuore e nell animo di qualcuno, non é
possibile nasconderlo.

Quant la déna la ga le braghe e 1'0m el grembial, la casa la va
mal.

Quando la donna ha i pantaloni e I’'uomo il grembiule, la casa va male.
Era opinione comune che fosse [ 'uomo a comandare la casa.

Quant la spusa 1'é fada, toc i la ol.
Quando la sposa ¢ fatta, tutti la vogliono.
Una giovane senza pretendenti, una volta sposata e desiderata da tutti.

Tira de po en pél de figa che quater pér de bo.
Tira piu un pelo di figa che quattro paia di buoi.
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La écia rampind la va 'n cantind,
la tastd la cosa la dis che l'eé cota ...
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FILASTROCHE E TIRITERE

Filastrocche e tiritere

Béla manina, 'ndu sét stada?

De la nunina. Cuse tala dat?

Pa e cici, grata grata grati!

Bella manina, dove sei stata?

Dalla nonnina. Cosa ti ha dato?

Pane e carne, gratta gratta grattino.

Filastrocca da recitare mentre si accarezza il palmo della mano di un
bambino/a.

La fola de 1'6¢a I’¢ béla se I’¢ poca.
La storia dell’oca ¢ bella se € corta.

La storia de I'6ca 1'é¢ béla e 1'é péca: goi de ciintatela?
La storia dell’oca ¢ bella ed ¢ poca: Devo raccontartela ?

Grapa pelada la fa i turtéi,

la ia da mia ai so fradéi,

i so fradéi i fa la fretada
sensa daghen a Grapa pelada.
Grappa pelata fa i tortelli,

non li da ai suoi fratelli,

i suoi fratelli fanno la frittata
senza darla a Grappa pelata.
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*0 ¢

La padruné de la casa la parécii ‘na bucala de chel bianc u de
chel négher, le mascherine le sta alégre!

Larghi larghi miei signori con piu larghi voi starete, meglio sentirete:
La padrona di casa prepara un boccale di bianco e uno di nero, le
mascherine stanno allegre!

Filastrocca di carnevale.

Pin pin séta 'l pé del tauli,

pa e mol, pa e vi,

endiiiina che I’¢ quést!

Pin pin, sotto il piede del tavolino, pane e mollica, pane e vino,
indovina qual ¢ questo!

L’iiltim dé de carneal m'ée gnit voia de maridam,
g0 spusat un’umasi grant e gros e picini.

L’6 mandat a fa la foia,

ma 'l vignid mai a casi,

g6 sarat so 'l ristili,

s0 nada 'ncontra al me umasi.

L’eéra l1a, s6ta na foia,

el sumeaa na scarfoia,

I’6 ciapat per i sghirlé¢

e I’0 purtat a let cun mé,

ma i polec i me la mangiat el mes.

L'6 mitit en so6 la finestra,

i uséi i ga fat fésta,

1'6 mitit de co de I’éra,

le galine le ga becat I’uéra.

L’ultimo giorno di carnevale, mi ¢ venuta voglia di maritarmi,
ho sposato un ometto, grande, grosso e piccolino.
L’ho mandato a raccogliere le foglie di gelso,

non tornava mai a casa,

ho chiuso il cancelletto,
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sono andata incontro al mio ometto.

Era 1a sotto una foglia,

somigliava ad un cartoccio di pannocchia,
I’ho preso per le caviglie

e I’ho portato a letto con me,

ma 1 pidocchi I’hanno mezzo mangiato.
L’ho messo sulla finestra,

gli uccelli gli hanno fatto festa,

I’ho messo in fondo all'aia,

le galline gli hanno beccato 1 testicoli (ovaia).
Una filastrocca di carnevale.
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Trentd quarantd, la pégurd la cantd,...
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Piof piof, la gata la fa l'0f,
iminci i crida ...
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ALTRE FILASTROCCHE

raccolte da Maria Rosa Ploia

Piof piof, la gata la fa 1'6f,
i minci i crida,

la gata la se marida.

La se marida séta 'l let

la cata 'n cunfét,

la dis che le téner

la pipa la séner,

la dis che 1'¢ diir

la cioca 'l tambiir.

Piove, piove, la gatta fa I'uovo,
1 micini miagolano,

la gatta si marita.

Si marita sotto il letto
trova un confetto,

dice che ¢ tenero

fuma la pipa,

dice che ¢ duro

suona il tamburo.
Filastrocca.

(Variante)

Piof piof piof, 1a gata la fa 1'6f,
i minci i sigé,

la gata la se marida.

La se marida sota 'l let
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con na scatuli de cunfeéc:

giii a mé, giii a té,

giii a la écid che ta muré.
Piove piove piove, la gatta fa l'uovo,
1 micini piangono,

la gatta si marita.

Si marita sotto il letto

con una scatola di confetti:

uno a me, uno a te,

uno alla vecchia che (ta muré?).
Filastrocca.

Pim pim, sota 'l pé del tauli,

pa e mol, pa e frésc

endiiiina chi I'eé chest.

Pin, pin sotto il piede del tavolino,
pane e mollica, pane e fresco
indovina chi ¢ questo.

Conta. (Variante della conta di p. 82)

Uricina beéla, so sureéla,

uci bel, so fradel,

buchina di fra,

campanili de suna.

Orecchietta bella, sua sorella,
occhietto bello, suo fratello,
boccuccia dei frati,

campanellino per suonare (nasino).
Filastrocca.

Si recita indicando sul volto del bambino/a le parti che vengono
menzionate.
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(Variante)

Uricina beéla, so surela,

uci bel, so fradeél,

la boca di fra e 'l din din de suna,
sedasa sedasa la farina.

Orecchietta bella, sua sorella,

occhietto bello, suo fratello,

la bocca dei frati e il din din da suonare,
setaccia setaccia la farina.

Liimaga liimaghi

sponta fora i to curni.

Se te i spontet mia fora

te metaro 'n de la parola.

Lumaca lumachina

metti fuori i tuoi cornini.

Se non li metti fuori

ti metterd nel paiolo.

Filastrocca per far uscire le antenne della chiocciola

Trénta quaranti, la pégura la canta,

la cant 'n s6 'l sentér, ciama ciama 'l pegurér.
El pegurér 1'¢ a ROm4, ciami ciama la padruna.
La padruna 1'¢ 'n giardi, ciama ciama Giuani.
Giuani I'¢ 'n de la stald a fa let a la caala.

La caala la dindula brota écia pulentuna.

Trenta quaranta, la pecora canta,

canta sul sentiero, chiama chiama il pecoraio.

I1 pecoraio ¢ a Roma, chiama chiama la padrona.
La padrona ¢ in giardino, chiama chiama Giovannino.
Giovannino ¢ nella stalla a governare la cavalla.
La cavalla si dondola brutta vecchia polentona.
Filastrocca.
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(Variante)

Trénta quaranta, la pégura la canta,

la canti 'n so 'l sentér, ciama ciama 'l pegurér.
El pegurér 1'é¢ a Verund, ciamé ciamé la padruna.
La padruné I'¢ 'n giardi, ciama ciamé Giuani.
Giuani 1'¢ a let ch'el tira 'l sghirlét.

Farom la casd noa niiénta piéna de pulénti,
piéna de cici farom bala i biirati.

I biirati a la finéstra con tre caale bianche,
bianca la séla la me murusa béla.

Trenta quaranta, la pecora canta,

canta sul sentiero, chiama chiama il pecoraio.

I1 pecoraio ¢ a Verona, chiama chiama la padrona.
La padrona ¢ in giardino, chiama chiama Giovannino.
Giovannino ¢ a letto e sta morendo.

Faremo la cassa nuova nuova piena di polenta,
piena di pulcini faremo ballare i1 burattini.

I burattini alla finestra con tre cavalle bianche,
bianca la sella la mia morosa bella.

Filastrocca.

(Altra variante)

Trénta quaranta, la pégura la canta,

la canta 'n so 'l sentér, la ciama 'l pegurér.

El pegurér 1'¢ a Roma, la ciama la padruna.
La padruné I'¢ 'n giardi, la ciama Francischi.
Francischil'¢ a la finéstra con tre curune 'n tésta.
Pasa dinans tré caai bianc,

bianca la séla, adio murusa bela,

bianc el sili, adio Francischi.

Trenta quaranta, la pecora canta,

canta sul sentiero, chiama il pecoraio.

Il pecoraio ¢ a Roma, chiama la padrona.

La padrona ¢ in giardino, chiama Franceschino.
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Franceschino ¢ alla finestra con tre corone in testa.
Passano davanti tre cavalli bianchi,

bianca la sella, addio morosa bella,

bianco il sellino, addio Franceschino.

Filastrocca.

Chésto 1'e cascat en del fos,

chésto el I'a tirat so,

chésto el I'a siigat bé,

chésto el ga fat la papa

e chésto el I'a mangiada tota.

Questo ¢ caduto nel fosso,

questo I'ha tirato su,

questo 1'ha asciugato bene,

questo ha fatto la pappa

e questo I'ha mangiata tutta.

Filastrocca.

Mentre la si recita si indicano, un dito dopo l'altro, le cinque dita
della mano del bambino/a, partendo dal mignolo e terminando con il
pollice.

Armili, spusili, smasi-l6nga, friga-i-o¢, masa-pioc.

Nocciolino, sposino, scopa-lunga, stropiccia-gli-occhi, ammazza-
pulci.

Sono attributi scherzosi delle dita della mano. Si recita indicando le
cinque dita del bambino/a, partendo dal mignolo.

Filastrocca.

La fola de 1'6¢ca 1'é béla ma 1'é péca,
ades te conte cume 1'é.
La favola dell'oca ¢ bella ma ¢ poca,
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adesso ti racconto com'e.
Filastrocca. (Variante della filastrocca di p. 81)

L’iltim dé de carneal g6 mangiat gna bé gna mal,
g0 spusat un’umasi grant e gros e picini.

L’6 mandat a fa la foia ma 'l vigni po a casa.
Sare so 'l me ristili e vo a sirca 'l me umasi.

L’éra 1a, s6ta na foia ch'el paria na scarfoia,

1’6 mitit sol bigarol per purtal siibit a casa,

1'6 mitit so la finéstra e i usili i ghe faa la fésta,

1'6 sbatit en mésa 1'éra e le galine le faa la féra,
1'6 mitit en mesa 'l let e i me 1'a becat i pioc,

Per santa Caterind la aca la se 'nstalina
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1'6 mitit en mésa 'l foc el me s'é briisat so tot.

L'ultimo giorno di carnevale non ho mangiato né bene né male,
ho sposato un ometto grande e grosso e piccolino.

L'ho mandato a raccogliere le foglie ma non veniva piu a casa.
Chiudo il mio cancelletto e vado in cerca del mio ometto.

Era 1a, sotto una foglia che sembrava un cartoccio di pannocchia,
'ho messo nel grembiule per portarlo subito a casa,

I'ho messo sulla finestra e gli uccellini gli facevano la festa,

I'ho buttato in mezzo all'aia e le galline facevano la fiera (baccano)
I'ho messo in mezzo al letto e me 1'hanno beccato le pulci,

1'ho messo in mezzo al fuoco e mi si € bruciato tutto.

Filastrocca di carnevale. (Variante della filastrocca di p. 82)

(Altra variante)

L’iiltim dé de carneal g6 mangiat gna bé gna mal,

g0 spusat un’umasi grant e gros e picini.

L’6 mandat a fa le foie ma 'l vignia mai a casa.

Sare so 'l me ristili e vo a sirca 'l me umasi.

L'6 catat s6ta na foia ch'el paria na scarfoia,

1'0 ciapat per en sghirlét e 1'0 purtat en del me let,

ma toc€ i polec i me 1'a mangiat el mes,

1'6 mitit so la finéstra ma i usei i ghe fai na feésti,

1'6 mitit en mesa 1'éra e le galine le faa na féra.

To so alura el me umasi e métel dent en de 'n scatuli

e va a vindil per en vinti.

L'ultimo giorno di carnevale non ho mangiato né bene né male,
ho sposato un omino grande e grosso e piccolino.

L'ho mandato a raccogliere le foglie ma non veniva piu a casa.
Chiudo il mio cancelletto e vado in cerca del mio omino.
L'ho trovato sotto una foglia che sembrava un cartoccio di
pannocchia,

1'ho preso per un tallone e I'ho portato nel mio letto,

ma tutti 1 pidocchi me I'han mangiato per meta,

'ho messo sulla finestra ma gli uccelli gli facevano festa,
I'ho messo in mezzo all'aia e le galline facevano baccano.
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Prendo su allora il mio omino e lo metto in uno scatolino
e vado a venderlo per un ventino.
Filastrocca di carnevale. (Variante della filastrocca di p. 82)

Santa Liisia benedéta,

col sumel e la careéta,

porta i soc ai me piiti,

che da sémper i ia speta.
Santa Lucia benedetta,

col somaro ¢ la carretta,

porta 1 giochi ai miei bambini,
che da sempre li aspettano.
Filastrocca per il 13 dicembre.

Din don campané martel,

tote le écie 'ndel sachel,

el sachel I'é pié de farini,

tote le écie le va 'n cantina.

Le péla i uséi le dis che ié béi,

le tasta na cosa le dis che 1'é cota,

le tasta 'm bucu le dis che 1'é bu,

le va 'nso 'l balcu le tra 'n scuresu.

Din don campana martello,

tutte le vecchie nel sacchetto,

il sacchetto ¢ pieno di farina,

tutte le vecchie vanno in cantina.

Spennano gli uccelli e dicono che son belli,
assaggiano una coscia e dicono che ¢ cotta,
assaggiano un boccone e dicono che ¢ buono,
vanno sul balcone ed emettono una scoreggiona.
Filastrocca.

(Variante breve)

92



La écid rampind la va 'n cantind,

la tasta la cosa la dis che 1'é cota,

la tastd 'l magu la dis che 1'¢ bu,

la va 'nsé 'l balcu la tra 'n scuresu.

La vecchia rampina va in cantina,

assaggia la coscia e dice che ¢ cotta,

assaggia il magone e dice che ¢ buono,

va sul balcone ed emette una scoreggiona.
(Veniva chiamata "vecchia rampina" l'idrometra)
Filastrocca.

Santa Liisia, mama mia,

¢6 la bursa de me sia,

c6 la bursé del pupa,

Santa Liisia la ignara.

Santa Lucia, mamma mia,

con la borsa di mia zia,

con la borsa del papa,

Santa Lucia arrivera.
Filastrocca per il 13 dicembre.

Trota trota bin bignota,

vé a casa la mama di camp

con le trése a pindula,

con le trése a pindulu.

Casca 'n téra 'n sac de nus,

nus nus nusele, curi curi piitéle.
Trotta trotta bin bignotta,

viene a casa la mamma dai campi
con le trecce che dondolano,

con le trecce che penzolano.
Cade in terra un sacco di noci,
noci noci nocette, correte correte ragazze.
Filastrocca.
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Pim pam bisula séta le porte de Mila,

soti le porte de Cremuna endu i pista 1'érba buna.
L'érba buna bé pistada, Caterind inamurada,
inamurada 'ndel barbér: tola tola per muér.

Se 1'¢é béla la tuaro, se 1'é brota la sbataré,

la sbatar6 'ndel fusadel endu canta chel galel.

Chel galél che fa pio pio, chel galél che fa pio pio.
Tante grasie a chi m'a scultat.

Pim pam bussolano (=ciambella) sotto le porte di Milano,
sotto le porte di Cremona dove pestano l'erba buona.
L'erba buona ben pestata, Caterina innamorata,
innamorata del barbiere: prendila prendila per moglie.
Se ¢ bella la prenderd, se ¢ brutta la buttero,

la buttero nel ruscelletto dove canta quel galletto.

Quel galletto che fa pio pio, quel galletto che fa pio pio.
Tante grazie a chi m'ha ascoltato.

Filastrocca.
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Toron toron tontéld, sunai na campanéla,

i angei i cantai, la Madona la pregaa,

la pregai en siiniiciu, oh che béla urisiu.

Urisiu de Santa Clara, emprestém la vostra scala,
per na so fin en ciél a trua san Michél.

San Michél 1'é béle mort, la Madona 1'é 'n de 1'ort
a cata i gelsumi bianc e ros e risuli.

Casca na gosa 'n so la préda rosa.

""La pietra rossa s'inciampo e tutto il mondo s'inchino".
Ana Siisana rispont a chi te ciama,

Maria Madaléné che porta tanta péna,

che porta tant dulur la pasiu del me Signur.
Toron toron tontela, suonava una campanella,

gli angeli cantavano, la Madonna pregava,

pregava in ginocchio, oh che bella preghiera.
Preghiera di Santa Clara, prestatemi la vostra scala,
per salire fino in cielo a trovare San Michele.

San Michele ¢ gia morto, la Madonna ¢ nell'orto

a cogliere 1 gelsomini bianchi e rossi e ricciolini.
Cade una goccia sulla pietra rossa.

"La pietra rossa s'inciampo e tutto il mondo s'inchino".
Anna Susanna rispondi a chi ti chiama,

Maria Maddalena che porta tanta pena,

che porta tanto dolore la passione del mio Signore.
Filastrocca pasquale.

Me n'é cascat na gosa 'n so la préda rosa;

préda rosa bel altar, bela Meésa voi canta.

Canta canta rose e fiur, ghe nasit el nos Signur,
1'¢ nasit a Betlém en més a 'n bo e 'n asinél;

i ga gna fase e gna mantel de 'nfasa chel Gesu bel.
Gesu bel, Gesu Mari4, to€ i angei 'n cumpagnia.
Chi la sa e chi la dis i got na gloria 'n paradis,

chi la sa e chi la canti i gudara na gloria santa.
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Me n'¢ caduta una goccia sulla pietra rossa;

pietra rossa bell'altare, bella Messa voglio cantare.

Canta canta rose e fiori, € nato il nostro Signore,

¢ nato a Betlemme tra un bue e un asinello;

non hanno né fasce e né mantello per fasciare quel Gesu bello.
Gesu bello, Gesu Maria, tutti gli angeli in compagnia.

Chi la sa e chi la dice godono una gloria in paradiso,

chi la sa e chi la canta godranno una gloria santa.

Filastrocca natalizia.
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